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Modulo 03 - Metodologias de Aprendizagem
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Ol4, educando!

Neste modulo, vamos percorrer a trilha do conhecimento de algumas
concepc¢oOes de abordagens metodologicas de aprendizagem.

Esperamos que, ao final deste modulo, vocé seja capaz de
compreender as diferentes abordagens metodoldgicas de
aprendizagem apresentadas, suas potencialidades e fragilidades,
bem como, sua relevancis para o desenvolvimento do processo de
aprendizagem do educando na area da saude.

Nesse contexto, esperamos também, que compreenda o papel do
docente e do educando no processo de aprender.

Bom estudo!

Unidade de Aprendizagem lll - Fundamentos da A¢ao Pedagodgica na ESPMT
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Capacitagao para o Exercicio da Docéncia nos Cursos oferecidos pela ESPMT f
Metodologias de Aprendizagem

As transformacdes na sociedade e na area da saude tém exigido dos
trabalhadores da saude o desenvolvimento de capacidades para intervir e
promover mudancas no cotidiano dos servicos de saude.

A formacao pautada na metodologia de ensino tradicional oferece limites
para atender tais demandas. Nos tempos atuais, precisamos de inovacao
na aplicagcao de metodologias de ensino aprendizagem.

Assim, precisamos compreender as diferencas entre a metodologia de
ensino tradicional e a metodologia ativa de aprendizagem (inovadoras)
que surge a partir da critica ao modelo dominante.

Unidade de Aprendizagem lll - Fundamentos da A¢ao Pedagodgica na ESPMT
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Capacitac¢do para o Exercicio da Docéncia nos Cursos oferecidos pela ESPMT ~f

A sua pratica educativa possui
caracteristicas da educacao
tradicional ou é do tipo critica,
emancipadora e
problematizadora?

Qual destas devera ser a nossa
trajetoria para as (trans)
formacoes necessarias no
campo da educacao na saude?

Unidade de Aprendizagem lll - Fundamentos da A¢ao Pedagodgica na ESPMT
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Por séculos, a educacao tradicional esteve centrada na
transmissao do conhecimento do docente para o educando.

Essa metodologia segue um padrao que consiste na repeticao
e memorizacao de conteudos, nao refletindo com o educando,
na maioria das vezes, o porqué da aprendizagem.

Unidade de Aprendizagem lll - Fundamentos da A¢ao Pedagodgica na ESPMT
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Paulo Freire descrevia esse processo como educacao do
tipo bancaria, com caracteristica autoritaria e impositiva.

O docente seleciona o que o educando deve aprender, como
se o0 docente fosse o0 Unico detentor do saber,
desconsiderando toda e qualquer iniciativa e criatividade por
parte do educando no processo de aprender.

Assim, o educando assume uma postura passiva, submissa
e receptora na aprendizagem. O ensino € fragmentado,
reducionista e centrado nas disciplinas e descontextualizado.
Nesse tipo de ensino, educandos e docentes perdem a
possibilidade de criar e (re) construir a aprendizagem.’

Unidade de Aprendizagem lll - Fundamentos da A¢ao Pedagodgica na ESPMT
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Capacitac¢do para o Exercicio da Docéncia nos Cursos oferecidos pela ESPMT .jf

Veja no quadro as principais caracteristicas da
Educac¢ao Tradicional:

Caracteristica da Educacao Tradicional.

« Pedagogia da transmissao.

* Docente como centro da aprendizagem.
« Educando como sujeito passivo e receptor da aprendizagem.
« Conteudos organizados em disciplinas, de forma isolada.

« Sala de aulas com grande quantidade de educandos.

« Aprendizagem do tipo memorizacao, repeticao e individual.

* Objetividade na aprendizagem.

Unidade de Aprendizagem lll - Fundamentos da A¢ao Pedagodgica na ESPMT
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E essas
caracteristicas de
educacao atendem
ao perfil de
profissional de
saude necessario
atualmente?

E essas
caracteristicas
atendem o que esta
previsto em nosso
PDI, PPl e PPC?

Capacitacao para o Exercicio da Docéncia nos Cursos oferecidos pela ESPMT if
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Serd que a pratica
docente tradicional
atende ao perfil de

profissional de saude
necessario
atualmente?

O que necessitamos
para
ultrapassarmos os
limites da educacao
tradicional?

Unidade de Aprendizagem lll - Fundamentos da A¢ao Pedagogica na ESPMT
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A necessidade
¢ a mae da
inovag¢ao!

Partindo dessa logica de
pensamento, podemos dizer
que as Metodologias Ativas
de Aprendizagem surgiram
diante da necessidade de
ultrapassar os limites do \
modelo tradicional de

B aprendizagem.Assirr)...

Platio
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A metodologia ativa de aprendizagem, surge a partir da critica ao modelo
tradicional de ensino conforme vimos anteriormente.

O método ativo de aprendizagem, apesar de ter ganhado bastante énfase
nas mudancas curriculares, nao € novidade na area da educacao.

Fildsofos como Jean-Jacques Rousseau (1712-1776) ja questionavam o
interesse dos educandos no processo de aprendizagem. Docentes e
pedagogos que assumiram a concepcao do meétodo ativo, comegcam a
reconhecer as necessidades de aprendizagem dos educandos.

Esse movimento foi conhecido por escolanovista, caracterizado pela
renovacao no processo educacional.

Jonh Dewey foi considerado um docente inovador que preconizava a

criacao de escolas e métodos educativos que valorizassem o protagonismo H Wall
dos educandos. enry vvalion

Unidade de Aprendizagem lll - Fundamentos da A¢ao Pedagodgica na ESPMT
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Para Dewey, a aprendizagem ativa deve estar
baseada na resolucdo de problemas como
instrumento de intervencao na realidade.

Assim, as atividades tinham que ser
desafiadoras ou na forma de problemas que
estimulassem o pensamento do educando, que
deveria ter como principio:

« perplexidade frente a um problema;
 tentativa de interpretacao;

» exploracao e analise de componentes;

» refinamento e redefinicao de hipoteses e€;
* intervencdo na realidade?.
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Outro elemento que passa a ser valorizado no
processo educativo €é a afetividade. A
abordagem das emocodes foi introduzida por
Henry Wallon (1879-1962). Para ele, a
dimensao afetiva ocupa um lugar central, tanto
na construcdo do conhecimento, como da
identidade das pessoas?.

Unidade de Aprendizagem lll - Fundamentos da A¢ao Pedagodgica na ESPMT
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Diante desta perspectiva, acreditamos no
pressuposto que o ato de aprender € um
ato emocional.

Consideramos ainda que educando e
docente estabelecem relagcoes que incluem
afeto e emocoess.

Unidade de Aprendizagem lll - Fundamentos da A¢ao Pedagogica na ESPMT
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Na perspectiva dessa abordagem educacional, a compreensao da
necessidade de mudanca na postura docente € pressuposto
essencial para o processo de ensino aprendizagem.

Ao compreender a diferente abordagem, o docente se transforma e
surge assim uma pratica docente integral, cooperativa colaborativa
e relacional, estimulando o educando a desenvolver a sua
consciéncia e autonomia enquanto sujeito de aprendizagem.

Nesse panorama, o processo de educacao ja nao € mais visto de
forma isolada e fragmentada, mas sim, de forma contextualizada,
dialogica, integrada, transdisciplinar com valorizacao das relagdes
horizontais e democraticas entre os sujeitos da aprendizagem
(docente e educando).

Unidade de Aprendizagem lll - Fundamentos da A¢ao Pedagodgica na ESPMT
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Paulo Freire* enfatiza a importancia de desenvolver a
autonomia do educando no processo educativo.

Mas, o que seria essa autonomia tao
desejada?

Unidade de Aprendizagem lll - Fundamentos da A¢ao Pedagodgica na ESPMT
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Significa desenvolver capacidades no educando na construcao do:

proprio conhecimento;

da autoaprendizagem;

de ser critico-reflexivo sobre a pratica;

de valorizar a escuta do outro;

estimulo ao reconhecimento da identidade cultural, historica e
social;

no aprender a pesquisar;

no aprender a valorizar os conhecimentos previos;

estimular a compreender e intervir na realidade inserida e;
estimular a curiosidade.

NN X

NN NN
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Veja no quadro a seguir as Caracteristicas da Metodologia Ativa de Aprendizagem

principais caracteristicas da
Metodologia Ativa de - Pedagogia critica, emancipatoria e problematizadora.

Aprendizagem - Docente assume postura de facilitador e mediador.

 Educando como centro da aprendizagem.

* Autonomia no processo de aprender.

 Problematizacao da realidade.

« Capacidade critica-reflexiva.

« Aprendizagem significativa.

« Trabalho em equipe: colaborativo e cooperativo.

« Saber escutar.

« Valorizagao da subjetividade do educando no processo
de aprender.

Unidade de Aprendizagem lll - Fundamentos da A¢ao Pedagodgica na ESPMT
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As metodologias ativas promovem: “pro-atividade, por meio do
comprometimento dos educandos no processo educacional;
vinculagao da aprendizagem aos aspectos significativos da
realidade; desenvolvimento do raciocinio e de capacidades para
intervencdo na propria realidade; colaboracao e cooperacao
entre participantes” 4.

Assim, a metodologia ativa de aprendizagem supera a
pedagogia da transmissao, do tipo bancaria, como afirmava
Paulo Freire.

Uma pedagogia critico-reflexivo, sociointeracionista que
promove a (re) construcido do conhecimento e a aprendizagem
significativa®.

Unidade de Aprendizagem lll - Fundamentos da A¢ao Pedagodgica na ESPMT
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A aplicacao das metodologias de ativas de aprendizagem /Rfl't- = - _
na pratica docente, requer Iinovagao nas praticas efiita.  Lomo o —sujeito val

d3a6ai ¢ - if N g aprender? Qual é a
e SErEl Srlmplg=e e quafiiicacao € intencionalidade educacional?

trabalhadores da saude. | Que estratégias de ensino
Significa ultrapassar os limites do modelo educacional aprendizagem serdo utilizadas
centrado no desenvolvimento da habilidade técnica e na para alcangar os objetivos
doenga para um modelo educacional inovador que educacionais?

promova o desenvolvimento da autonomia com vistas a
formacao do sujeito ético e critico-reflexivo, capaz de
resolver com eficiéncia os desafios do cotidiano de
trabalho, ampliando o0 modo de desenvolver as praticas de
saude centrado em individuos e de coletividades.

Assim, € preciso planejar a agao educativa e estabelecer a
iIntencao educacional na perspectiva do educando.

Unidade de Aprendizagem lll - Fundamentos da A¢ao Pedagodgica na ESPMT
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« Texto 1: Os principios das metodologias ativas: uma abordagem
tedrica. Clique no icone ao lado. £

« Texto 2: Metodologias ativas de ensino-aprendizagem no processo de
ensino em saude no Brasil: uma revisao narrativa. Clique no icone ao
lado.

Unidade de Aprendizagem lll - Fundamentos da A¢ao Pedagodgica na ESPMT
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Apos a leitura dos textos,
VOocé compreendeu mais
sobre as Metodologias
Ativas de Aprendizagem.

Agora, vamos abordar
sobre o papel do docente
e do educando nesse
modelo educacional.

Unidade de Aprendizagem lll - Fundamentos da A¢ao Pedagogica na ESPMT
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Vamos compreender mais sobre o papel do docente na Metodologia Ativa com Prof. José
Moran. Veja o video. (LINK do video disponivel no Youtube)

uvnu-ruheln F [---l-z-é;qugar U S s T

COMO A TRANSFORMACAO

DO PROFESSOR ACONTECE

.J Mo lpt; Cmot nsformagéo do profes ontece? | EducaTalks
g 15z §lo 4 com

https //voutu be/26TOno45fv4
Unidade de Aprendizagem lll - Fundamentos da A¢ao Pedagodgica na ESPMT
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Concluindo ...

4 R

Como vimos, enquanto formadores, necessitamos
acompanhar as constantes mudancas do mundo.
Assim, esperamos ter contribuido para a
compreensao de um modelo de educacao que
possibilte a formacdao e qualificacdo de
trabalhadores da saude que respondam as
necessidades emergentes.

& /
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(Paulo Freire, 2013)
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“Nao ha docéncia

sem discéncia’.
(Paulo Freire, 2013)
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